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नाट्यकला का गरजेची आहे?
     आजच्या सोशल मीडियाच्या आणि डिजिटल युगात शैक्षणिक शिक्षणाइतके च सर्जनशील शिक्षण देखील 
महत्त्वाचे आहे. भारतीय परंपरेतील चौसष्ट कलांमध्ये नाट्यकलेला मानाचे स्थान आहे. ही के वळ मनोरंजनाची 
कला नसून व्यक्तिमत्त्व विकास, विचारप्रवर्तन आणि समाजपरिवर्तनाचे प्रभावी माध्यम आहे.

व्यक्तिमत्त्व विकास

आत्मविश्वास, संवाद कौशल्य आणि भावनिक 
बुद्धिमत्ता वाढवते.

विचारप्रवर्तन

समाजाचे वास्तव प्रतिबिंबित करून विचारांना चालना 
देते.

समाजपरिवर्तन

सकारात्मक बदलाची प्रेरणा देते आणि सामाजिक 
जाणिव समृद्ध करते.

सर्जनशीलता

प्रत्येक व्यक्तीच्या सर्जनशीलतेला अभिव्यक्त होण्यास 
सक्षम व्यासपीठ उपलब्ध करून देते.

     नाट्यकलेमध्ये कथा, लेखन, संवाद, दिग्दर्शन, अभिनय, संगीत योजना, प्रकाश योजना, वेशभूषा, नेपथ्य, 
रंगमंचीय रचना आणि दृकश्रव्य मांडणी यांचा समन्वय साधून प्रभावी कलाकृ ती घडवली जाते. नाटक 
प्रेक्षकांच्या मनात रसोत्पत्ती घडवते, त्यांचे मनोरंजन करते, विचारांना चालना देते आणि समाजाचे वास्तव 
प्रतिबिंबित करते. याचबरोबर नाट्यकला संस्कृ ती आणि परंपरा जपते, सकारात्मक परिवर्तनाची प्रेरणा देते 
आणि प्रत्येक व्यक्तीच्या सर्जनशीलतेला अभिव्यक्त होण्यासाठी एक सक्षम व्यासपीठ उपलब्ध करून देते.
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कोण सहभागी होऊ शकतो?
     अभिनय शिकायचा आहे? अभिनेता व्हायचं आहे? नाटकाची आवड 
आहे? पण सुरुवात कु ठून करायची हे समजत नाही? काळजी करू नका! 
"अभिव्यक्ती" School of Film & Theatre घेऊन येत आहे तुमच्यासाठी 
एक खास संधी!     

     गडहिंग्लजमध्ये प्रथमच सुरू होत आहे वार्षिक नाट्य प्रशिक्षण कार्यक्रम, 
जिथे तुम्हाला नाटक शिकण्याची, सादर करण्याची आणि स्वतःला कलाकार 
म्हणून घडवण्याची संधी मिळेल.

हा उपक्रम ८ वर्षांवरील सर्व वयोगटांसाठी खुला आहे. प्रशिक्षण प्रत्येक 
रविवारी प्रात्यक्षिक पद्धतीने घेतले जाईल, त्यामुळे प्रत्येक विद्यार्थ्याकडे 
वैयक्तिक लक्ष देता येईल.

नाटकाची आवड असेल, तर ही संधी 
गमावू नका! आजच खाली दिलेल्या 
क्रमांकावर संपर्क  साधा आणि 
आपला प्रवेश निश्चित करा…..
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प्रशिक्षण कार्यक्रम
     संपूर्ण अभ्यासक्रम ३ स्तरांमध्ये विभागलेला आहे — प्रत्येक स्तर विद्यार्थ्याला 
नाट्यकलेच्या खोल जगात नेतो. 

प्रथम स्तर
एकल अभिनय

Solo Performance

द्वितीय स्तर
दुपेडी नाटक

Duet Performance

तृतीय स्तर
सांघिक निर्मिती
Production
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स्तर १

प्रथम स्तर — एकल 
अभिनय

Solo Performance

या स्तरात विद्यार्थी एकल 
नाटकाचे सादरीकरण 
शिकतात. रंगमंचावरील वावर, 
अभिनयाची मूलतत्त्वे, लाईट, 
संगीत आणि हालचाली यांचा 
सखोल अभ्यास के ला जातो.

संहितेचे विश्लेषण

पात्राचा अभ्यास
पात्रनिर्मिती

स्तर २

द्वितीय स्तर — दुपेडी 
नाटक

Duet Performance

या स्तरात दोन 
कलाकारांमधील संवाद, 
समन्वय आणि दृश्यांतील 
परस्पर प्रतिक्रिया यांचा सखोल 
अभ्यास के ला जातो. मंचावर 
सहअभिनय कसा अधिक 
प्रभावी करायचा हे विद्यार्थी 
शिकतात.

संवाद आणि timing
पार्टनरशी समन्वय

दृश्य सादरीकरणातील 
परस्परता

स्तर ३

तृतीय स्तर — सांघिक 
निर्मिती

Production

या स्तरात संपूर्ण टीमसोबत 
काम करत रंगमंचीय निर्मितीची 
प्रक्रिया शिकवली जाते. 
अभिनय, दिग्दर्शन, समन्वय 
आणि निर्मितीच्या विविध 
टप्प्यांचा प्रत्यक्ष अनुभव दिला 
जातो.

सामूहिक सादरीकरण
दिग्दर्शन व टीमवर्क

पूर्ण निर्मितीची समज
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आमचे ध्येय
     "अभिव्यक्ती" School of Film & Theatre चे ध्येय के वळ अभिनय शिकवणे हे नसून 
सर्जनशील, संवेदनशील आणि विचारशील कलाकार घडवणे हे आहे. भारतीय संस्कृ ती, 
नाट्यपरंपरा आणि कलामूल्यांचे जतन व संवर्धन करताना समाजात नाट्यकलेविषयी 
जागरूकता निर्माण करणे हे आमचे उद्दिष्ट आहे.

प्रबोधन व 
समाजपरिवर्तन
मनोरंजनातून प्रबोधन आणि 
प्रबोधनातून समाजपरिवर्तन 
घडवणे. नाट्यकलेद्वारे 

सकारात्मक बदलाची प्रेरणा 
देणे.

नाट्यकलेचे 
संवर्धन

नाट्यकलेचा प्रचार, प्रसार आणि 
संवर्धन करणे. भारतीय संस्कृ ती, 
नाट्यपरंपरा आणि कलामूल्यांचे 

जतन करणे.

कलाजाणिव 
निर्मिती

नाट्यशिक्षणाद्वारे लोकांमध्ये 
कलेची आवड आणि 

कलाजाणिव निर्माण करणे. 
सर्जनशीलतेला चालना देत 
अभिव्यक्तीला मुक्त व्यासपीठ 

उपलब्ध करून देणे.

शास्त्रशुद्ध 
प्रशिक्षण

नवोदित कलाकारांना अभिनय, 
लेखन, दिग्दर्शन आणि रंगमंचीय 
तंत्रांचे शास्त्रशुद्ध व प्रात्यक्षिक 

प्रशिक्षण देणे.

सामाजिक 
जागरूकता

समाजात नाट्यकलेविषयी 
जागरूकता निर्माण करून तिचे 
महत्त्व अधोरेखित करणे.

सर्जनशील 
कलाकार घडवणे
सर्जनशील, संवेदनशील आणि 
विचारशील कलाकार घडवणे जे 
भारतीय नाट्यपरंपरा पुढे  नेतील.
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अभिनय क्षेत्रात कामाच्या संधी
     नाटकाच्या प्रशिक्षणातून भविष्यात अभिनयाच्या विविध संधी उपलब्ध होऊ शकतात. "अभिव्यक्ती" 
School of Film & Theatre मधील प्रशिक्षण तुम्हाला या क्षेत्रांमध्ये यशस्वी होण्यासाठी आवश्यक कौशल्ये 
आणि आत्मविश्वास देईल.

🎭 नाटक
मराठी आणि हिंदी 

रंगमंचावर व्यावसायिक 
नाटकांमध्ये काम 
करण्याची संधी

📺 टीव्ही 
मालिका आणि टीव्ही 

कार्यक्रमांमध्ये अभिनयाच्या 
संधी

🎬 सिनेमा
मराठी आणि हिंदी 
चित्रपटसृष्टीत करिअर 
करण्याची संधी

📢 जाहिराती
व्यावसायिक जाहिराती 
आणि ब्रँड एंडॉर्समेंटमध्ये 

काम

आजच आपला प्रवेश निश्चित करा….!!!
मर्यादित जागांसाठी आताच नोंदणी करा आणि तज्ज्ञांच्या मार्गदर्शनाखाली आपले कौशल्य विकसित करा.

नोंदणी करा

अर्ज भरून आपली जागा 
निश्चित करा.

माहिती घ्या

कोर्स, वेळापत्रक आणि 
शुल्काबद्दल अधिक जाणून घ्या.

सुरुवात करा

प्रशिक्षणासह आपल्या अभिनय 
कारकिर्दीची सुरुवात करा.

📞 संपर्क

गायत्री पाटणे

98906-54588

उत्कर्ष अवघडे

87934-31437

अमेय कवठेकर

93078-08425

📍 पत्ता
निओरा स्कू ल ऑफ परफॉर्मिंग आर्ट्स,

डॉ. सिद्धार्थ आय हॉस्पिटलजवळ, डॉक्टर्स कॉलनी, गडहिंग्लज – 416502, जिल्हा : कोल्हापूर 
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